Hallo liebe Madchen

liebe Mamas, liebe Papas,

wir miichten euch einladen, bei uns im
Jugendfiirderverein (JFV) Siid FuBball

zu spielen.

FuBballtraining ist ein wichtiger Baustein fiir die Entwicklung der Kinder. Wer
FuBball spielt, ist automatisch viel draullen und dadurch weniger krank. Das
Training starkt den Karperbau und firdert die Koordination. Laufen, Springen,
Abbremsen, Ausweichen macht die Kinder kiirperlich starker. Die kleinen
Sportlerinnen werden damit spielerisch fitter und kommen nicht so leicht aus der
Puste. Das gezielte Zusammenspiel von Kirper und Kopf trainiert insbesondere

die Motorik.

Aber auch die Kontakte im Team, besonders mit anderen Madchen prégen die
Persinlichkeit einer Sportlerin. Egal welches Dorf, welche Nationalitét, groR oder
klein - alle miissen zusammenhalten, um das gemeinsame Ziel zu erreichen.

Beim Fairplay lernen die Kinder, sich an Regeln zu halten. lhnen wird beigebracht,
Autoritaten, wie Schiedsrichter und Trainer, zu akzeptieren. Uber die
FuRballgemeinschaft lernt man auch viele andere Kinder und Familien kennen.

Der JFV Siid bietet fiir jede Alters- und Leistungsklasse eine Mannschaft an. Wir
haben ausgebildete Trainer und JuniorCoaches, die die Kinder betreuen und
trainieren. Es ist iibrigens egal, ob ihr schon einmal gespielt habt, oder noch
nicht - wir haben fiir alle Platz im JFV Siid.

Also kommt zum Training und lasst euch vam FuBball faszinieren. Meldet euch bei
uns und probiert es aus.

Aktuell starten wir eine reine Médchenmannschaft beim JFV fir die Jahrgénge
201 und jiinger. Das Training soll noch vor den Sommerferien starten.

Unsere Trainerinnen Neele und Giulia freuen sich auf euch.

Meldet euch gerne dazu an.
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